
Das Öldispersionsbad nach Werner Junge

Aus- und Weiterbildung

2024 – 2025

für Ärzte, Pflegende und Therapeuten

Leitung Reinhold Schön
Medizinischer Bademeister. Von Werner Junge für die 
Fortsetzung der Öldispersionsbadetherapie beauftragt

Larissa Schön
Zertifizierte Badetherapeutin und Übungsleiterin für 
Öldispersionsbäder

Ort Gallus Therapeutikum
Hinterlauben 6
9000 St. Gallen (CH)



Die Aus- und Weiterbildung zum Öldispersionsbadetherapeuten gliedert 
sich in vier Module zu je zwei Wochenenden und wird mit dem 
Abschluss-Seminar vollendet.

Ausbildungsinhalte
 Elemente der allgemeinen anthroposophisch medizinischen 

Menschenkunde
 praktische Schulung und Eigenerfahrung in der Durchführung des 

Öldispersionsbades
 Verständnis der Wirkfaktoren
 Wesen der vier Basisöle, Auszugsöle, Ätherischen Öle, 

Ölmischungen sowie Öle mit besonderen Zusätzen
 Vertiefung in die Heilpflanzenkunde
 Methoden zur individuellen Ölfindung, spezifische Indikationen
 Erüben der Grundformen der Unterwasser-Bürstenmassage, 

inklusive Gesichts- und Kopfbehandlung
 Schulung der Beobachtung
 Dokumentation
 Kolloquium und Abschlussarbeit

Voraussetzungen
 ein medizinischer Beruf, der es erlaubt, kranke oder pflegebedürftige

Menschen zu pflegen oder zu behandeln
 möglichst eine persönliche Bade-Erfahrung oder Teilnahme an einem

Einführungsseminar

Termine 2024

Praxis-Seminar Teil 1 16.2. - 18.2.2024
(Freitagnachmittag bis Sonntag 14 Uhr)

Praxis-Seminar Teil 2. 5.4. - 7.4.2024
(Freitag 9 Uhr bis Sonntag 14 Uhr)

Grund-Seminar Teil 1 14.6.  18.6.2024
(Freitag 9 Uhr bis Sonntag 14 Uhr)

Grund-Seminar Teil 2 4.10. - 6.10.2024
(Freitag 9 Uhr bis Sonntag 14 Uhr)



Termine 2025
(nach gemeinsamer Absprache)

Aufbau-Seminar, Teil 1+2 im Februar + April 2025
Abschlus-Seminar, Teil 1+2 im Juni + Oktober 2025

Seminar-Kurskosten

CHF 350 - 400 pro Wochenende, abhängig von Teilnehmerzahl
(inkl. Ausbildungsunterlagen, Prüfungsbad und Abschlusszertifikat)

Anmeldung

Bis spätestens 14. Januar 2024   (Anmeldeschluss)
Maximale Teilnehmerzahl: 9 Personen
Bitte um kurze Mitteilung zu Grundberuf und Eigenerfahrung mit dem 
Öldispersionsbad.

An:
Jörg Pfleumer
Hinterlauben 6
CH – 9000 St. Gallen

Tel. +41 71 2204133

j.pfleumer@epost.ch

Veranstalter

Verein „Gallus Therapeutikum“
Therapien der anthroposophischen Medizin
Hinterlauben 6, 9000 St. Gallen


