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Verband Rhythmische Massage Schweiz

Warme
so banal wie komplex — neu erlebend verstehen

Fortbildung fur Therapeutinnen und Therapeuten

Termin: Samstag 24. Mai 2025 9.30 — 12.30 Uhr
Am Nachmittag: Generalversammlung
Kursinhalt:

e Warum wird Warme nicht als eigenes Element anerkannt? Warme im wissen-
schaftlichen Kontext.

¢ Was sind die Warmebedingungen fiir gesunde/normale Lebensprozesse und wie
gestaltet sich der menschliche Warmeorganismus?

e Wie kommen wir zu einem Verstandnis der Warme als Bricke zum Seelisch-
Geistigen des Menschen?

e Wie kann ein vertieftes Warmeverstandnis unsere eigene Tatigkeit befruchten?

Lernziele:
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
* kennen den Zusammenhang von Warme und gesunden Lebensprozessen
* entwickeln ein vertieftes Verstandnis fir Warme als Grundlage der Therapie
» charakterisieren den Warmeorganismus und die Wirkung der Warme als Brucke

Ort:
* Dornach, Goetheanum, Terrassensaal

Leitung:
* Dr. med. Reiner Penter, Krankenpfleger, Facharzt fur Innere Medizin, forschender
Arzt (Methodik, Warme, Fieber), Klinik Arlesheim

Datum:
+ Samstag, 24. Mai 2025 von 9.30 — 12.30

Anmeldung:
* bis zum 5. Mai 2025 beim Sekretariat VRMS sekretariat@vrms.ch

Die Teilnehmer*innen erhalten eine Teilnahmebescheinigung.
Die Fortbildung umfasst 3 Stunden.

Kosten: CHF 60.00 in bar mitbringen
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